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Arztliche Leitung

Prof. Dr. med. Stefan Kl6ppel
Direktor und Chefarzt

Telefon 031 632 88 17

Fax 0316328944

E-Mail: stefan.kloeppel@gef.be.ch

Leitung Pflege

Angelina Schwab-Roth

Telefon 031 930 98 02

Fax 0316328944

E-Mail: angelina.schwab-roth@gef.be.ch

Die Alterspsychiatrie und Alterspsycho-
therapie spezialisiert sich auf die Diagnostik
und Therapie von psychischen Erkrankun-
gen bei dlteren Menschen. In der Regel wird
die Altersgrenze bei 65 Jahren festgelegt,
doch kénnen auch jungere Patientinnen und
Patienten fur eine ambulante Abklarung
zugewiesen werden, wenn ein Verdacht auf
eine Erkrankung aus dem Spezialgebiet

der Alterspsychiatrie vorliegt. Fir ambulante
Therapien und Abklarungen gibt es keine
regionale Begrenzung. Wir bitten in jedem
Fall um eine drztliche Zuweisung. Therapien
werden nur auf ausdrucklichen Wunsch

des Zuweisenden Ubernommen.
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Angebote am Standort Bolligenstrasse (Waldau-Areal)

Alterspsychiatrische Akutstationen

Die alterspsychiatrischen Akutstationen
Beyeler und Streit mit je 18 Betten (Ein- und
Mehrbettzimmer) sind auf die Diagnostik
und Therapie von Patientinnen und Patien-
ten mit schweren alterspsychiatrischen
Erkrankungen spezialisiert. Beide Stationen
konnen bei Bedarf geschlossen gefuhrt

werden. Typische Indikationen fUr eine
Hospitalisation sind z. B. psychotische
Erkrankungen und Depressionen mit Selbst-
und Fremdgefahrdung sowie schwere
Verhaltensstorungen bei Demenz. Die Zu-
weisung auf die Stationen erfolgt gemass
Regionalisierung im Kanton Bern.

Angebote am Standort Murtenstrasse 21 (Insel-Areal)

Interdisziplindre Memory Clinic

Die interdisziplinare Memory Clinic (Ge-
dachtnissprechstunde) ist auf die ambulante
neurologisch-psychiatrische Frihdiagnostik
und Therapie kognitiver Beeintrachtigungen
im Alter spezialisiert. Die Memory Clinic wird
interdisziplinar zusammen mit der Neurolo-
gischen Universitatsklinik (Prof. R. Muri)

und der Universitatsklinik fur Geriatrie (Prof.
A. Stuck) gefuhrt. Die Diagnostik und Thera-
pie berUcksichtigt internationale Standards.
Die Memory Clinic ist in der Stadt Bern

gut mit anderen Angeboten verknupft. Die
Abklarungen sind mehrsprachig maglich:
Deutsch, Italienisch, Franzdsisch, Englisch.
Innerhalb der Memory Clinic wird auch Ge-
dachtnistraining angeboten.

Ambulante Alterspsychiatrie

Die ambulante Alterspsychiatrie (allgemeine
alterspsychiatrische Sprechstunde) ist auf
die Diagnostik allgemeiner oder unklarer
alterspsychiatrischer Erkrankungen speziali-
siert. Sie unterstutzt die Zuweiser, insbeson-
dere die Hausarztinnen und -arzte, in alters-
psychiatrischen Fragestellungen. Um einen

niederschwelligen Zugang zu erleichtern
sind bei Bedarf auch aufsuchende Sitzun-
gen am Wohnort der Patientinnen und
Patienten moglich.

Konsiliar- und Liaisondienst

Der Konsiliar- und Liaisondienst wird fur das
Universitatsspital (Inselspital), die Stadt-
spitdler in Bern sowie fur Alters- und Pflege-
heime angeboten.

Mobile Alterspsychiatrie

Die mobile Alterspsychiatrie bietet auf-
suchende Alterspsychiatrie fur Personen,
die in einer Institution untergebracht sind
(im Alters- und Pflegeheim oder einer Klinik).

Alterspsychiatrische Tagesklinik

Die alterspsychiatrische Tagesklinik an der
Murtenstrasse 21 bietet 20 Tagesklinikplatze
pro Tag, das heisst es kdnnen ca. 100 Patien-
tinnen und Patienten pro Woche therapiert
werden. Patientinnen und Patienten werden
ein bis zwei Tage pro Woche in die Tages-
klinik aufgenommen.
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KONTAKT

UNIVERSITARE PSYCHIATRISCHE
DIENSTE BERN (UPD)

Universitdtsklinik fiir Alterspsychiatrie
und Psychotherapie

Anmeldungen

Standort Bolligenstrasse
Universitatsklinik fur Alterspsychiatrie
und Psychotherapie

Bolligenstrasse 111

3000 Bern 60

Telefon 031 932 82 82

Fax 031 932 82 83

Ansprechpartner fir Fragen

am Standort Bolligenstrasse

Dr. med. Brigitte Schupbach

Leitende Arztin

Telefon 031 930 91 11

E-Mail: brigitte.schuepbach@gef.be.ch

Anmeldungen

Standort Murtenstrasse 21
Universitatsklinik fur Alterspsychiatrie
und Psychotherapie

Murtenstrasse 21

3010 Bern

Telefon 031 632 46 09

Fax 031 632 46 33

Ansprechpartner fir Fragen

am Standort Murtenstrasse 21
Sandra Habegger

Telefon 031 632 46 09

Fax 031 632 46 33

E-Mail: alterspsychiatrie.upd@gef.be.ch

UMSTELLUNG DER E-MAIL-ADRESSEN

Ab dem 1. Mai 2017 lautet die Endung
der E-Mail-Adressen der UPD @upd.ch

WEITERE INFORMATIONEN

Weitere Informationen zur Universitatsklinik
fur Alterspsychiatrie und Psychotherapie
erhalten Sie unter www.upd.ch
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