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Beruflicher Werdegang 

Seit 2017 
Ordinarius und Direktor der Universitätsklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 

Psychotherapie (Universitäre Psychiatrische Dienste, Bern, Schweiz) 

Seit 2015 
Leiter der Sektion „Translationale Psychobiologie in der Kinder- und Jugendpsychiatrie“ 

(Zentrum für Psychosoziale Medizin, Universitätsklinikum Heidelberg, Deutschland) 

2014-2017 
Geschäftsführender Oberarzt (Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, 

Universitätsklinikum Heidelberg, Deutschland) 

2014-2017 

Oberarzt der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Universitätsklinikum Heidelberg, 

Deutschland (Funktionsbereiche Tagesklinik, Kinderstation, Spezialambulanzen AtR!Sk 

und ASS) 

2013-2014 

Funktionsoberarzt der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Universitätsklinikum 

Heidelberg, Deutschland (Funktionsbereiche Frühbehandlungszentrum und 

Spezialambulanz AtRiSk)  

2011-2015  
Stellvertretender Leiter der Sektion „Störungen der Persönlichkeitsentwicklung“ (Zentrum 

für Psychosoziale Medizin, Universitätsklinikum Heidelberg, Deutschland) 

2011-2013  
Senior Psychiatric Registrar und wissenschaftlicher Mitarbeiter (Orygen Youth Health, 

Universität Melbourne, Australien)  

2007–2011  
Assistenzarzt (Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Universitätsklinikum Heidelberg, 

Deutschland)  

2006-2007  
Praktisches Jahr (Brisbane/Australien; Jersey/Channel Islands/UK; Burgdorf/Schweiz, 

Heidelberg/Deutschland)  

 

Qualifikationen 

05/2017 Trainer für Dialektisch-Behaviorale Therapie bei Jugendlichen (DBT-A) 

01/2015 
Habilitation im Fach Kinder- und Jugendpsychiatrie an der Medizinischen Fakultät der 

Universität Heidelberg 

10/2013 
Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und –Psychotherapie (Schwerpunkt 

Verhaltenstherapie) 

03/2011 Therapeut für Dialektisch-Behaviorale Therapie bei Jugendlichen (DBT-A) 

07/2008  
Promotion im Fach Humanmedizin an der Medizinischen Fakultät der Universität 

Heidelberg  

06/2007  Ärztliche Approbation  

1999-2007  Studium der Humanmedizin (Ruprecht-Karls-Universität Heidelberg)  

1998  Allgemeine Hochschulreife 

 

  



Preise und Auszeichnungen  

03/2015 Hermann-Emminghaus-Preis 2015 

11/2014 
Förderpreis der Stiftung für ambulante Kinder- und Jugendpsychiatrie und -

Psychotherapie 

10/2014 Young Researcher Award der European Society for the Study of Personality Disorders 

04/2013  Reisestipendium zum Kongress der EPA, Nizza, Frankreich  

03/2013 Poster Award auf dem Kongress der DGKJP, Rostock  

 

Eingeworbene Drittmittel der letzten 5 Jahre 

Förderer Projekttitel Rolle Summe Laufzeit 

Bundesministerium 

für Bildung und 

Forschung (BMBF), 

Deutschland 

Konsortium „Promoting Help-

seeking using E-technology for 

Adolescents (Pro-HEAD) 

PI und 

Koordinator  

3.472.709,00 
 

Eigene Mittel: 
585.587,95€ 

2017 - 2021 

Bundesministerium 

für Bildung und 

Forschung (BMBF), 

Deutschland 

Konsortium „Self-Injury: treatment, 

Assessment, Recovery“ (STAR) 

PI 3.292.993,00€ 

 

Eigene Mittel: 

861.760,26€ 

2017 - 2021 

Marga und Walter 

Boll Stiftung, 

Deutschland 

Evaluation eines Programms zur 

indizierten Prävention von 

schulischem Stress und Burnout-

Symptomen bei Jugendlichen 

PI 113.561,00€ 2016 – 2019 

Dietmar Hopp 

Stiftung, 

Deutschland 

Neurobiogenetisches Assessment 

im Rahmen der AtR!Sk-Kohorte 

PI 114.235,00€  2016 – 2017 

Dietmar Hopp 

Stiftung, 

Deutschland 

Frühe Risikofaktoren der 

Borderline-Persönlichkeitspatho-

logie 

PI 117.084,00€ 2016 – 2019 

 

Dres. Majic/Majic-

Schlez-Stiftung, 

Deutschland 

Neurobiologische Korrelate der 

Emotionserkennung unter 

akutem Stress bei Jugendlichen mit 

einer Borderline- 

Persönlichkeitsstörung 

Co-PI 7.600,00€ 2016 – 2017 

Dietmar Hopp 

Stiftung, 

Deutschland 

AtR!Sk – Ambulanz für 

Risikoverhalten und 

Selbstschädigung 

PI 209.000,00€ 2015 – 2017 

Baden-

Württemberg 

Stiftung, 

Deutschland 

Das Olweus Mobbing-Präventions-

Programm – eine Evaluations-studie 

an deutschen Schulen 

PI 614.611,70€ 2014 – 2097 

Dres. Majic/Majic-

Schlez-Stiftung, 

Deutschland 

The interaction between childhood 

adversity and stress-related 

neurobiology in the development of 

adolescent deliberate self-harm 

PI 9.000,00€ 2014 – 2015 

National Health and 

Medical Research 

The neuroendocrinological stress 

response system and stress 

Chief 

Investigator 

873.688,87$ 2013 – 2018 



Council (NHMRC), 

Australien 

vulnerability in youth with first-

presentation borderline personality 

disorder 

Innovations-fonds 

Medizin des Landes 

Baden-

Württemberg, 

Deutschland  

Kompetenzzentrum Prävention 

psychischer und psychosomatischer 

Störungen in der Arbeits- und 

Ausbildungswelt (PPAA) 

Co-PI 801.762,50€ 

 

Eigene Mittel: 

37.500,00€ 

2013 – 2015 

Innovations-fonds 

Medizin des Landes 

Baden-

Württemberg, 

Deutschland 

Kompetenzzentrum zur Prävention, 

Diagnostik und Therapie 

aggressiver Verhaltensstörungen 

bei Kindern und Jugendlichen 

Co-PI 300.000,00€ 

 

Eigene Mittel: 

133.000,00€ 

2013 – 2015 

Dietmar Hopp 

Stiftung, 

Deutschland 

Kurzzeittherapie bei 

selbstschädigenden und riskanten 

Verhaltensweisen im Jugendalter – 

randomisiert kontrollierte 

Therapiestudie 

Principal 

Investigator 

(PI) 

40.000€ 2012 – 2015 
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